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La séche, championne
du mimétisme sous-
marin, ici dans les
herbiers de
posidonies.

5

le chiffre du jour

sous-marine monégasque aupres de
nouveaux adeptes de ce loisir.

C’est le nombre de baptémes
de plongée effectués durant
I'été par le club de plongée

ilyaunan..

Les lecteurs de Monaco-Matin

élisaient I'’hotel Métropole 1t
merveille de Monaco aprés un
vote sur une liste de notre site
www.monaco.maprincipauté.com

ce soir

Derniére représentation, a
21 h 30 au Fort Antoine du
cycle « Le Fort Antoine dans
la rue » avec la piéce Surfing
MacBeth. Gratuit.

Immersions au large des cétes :
les especes reviennent peu a peu

BIODIVERSITE Selon le Club de plongée, la Méditerranée reprendrait ses droits et
de plus en plus d’especes seraient a nouveau ;. ésentes sur nos tombants rocheux

u large des cotes moné-
asques, les plongeurs
du Club d’exploration sous-
marine de Monaco consta-
tent une vie sous-marine
plus riche. On rencontre,
apres des décennies de tra-
que, des especes nobles qui
reprennent vie sur leurs ter-
ritoires ancestraux.
L'espoir renait car il n'est
pas rare dorénavant de croi-
ser des bancs de barracu-
das, de sérioles, de corbs,
de superbes mérous bruns
et méme des poissons lune.
Grace aux avancées tech-
nologiques de I'aprés
guerre, la principauté a été
un des berceaux des pre-
miéres immersions suba-
quatiques. Dorénavant c'est
le Club d’exploration sous-
marine de Monaco, mem-
bre fondateur de la Confé-
dération mondiale des acti-
vités subaquatiques
(C.M.AS)) et affilié a la Fédé-
ration monégasque d’acti-
vités subaquatiques
(F.M.AS)) qu'incombe la
transmission de ce précieux
héritage.

Respect de la faune

C'est chose faite. Basé sur le
port de Fontvieille dans des
locaux modernes et parti-
culierement adaptés, les
bases de la plongée sous-
marine moderne sont en-
seignées a une centaine de
membres avec une « Mo-
naco touch » tout a fait par-
ticuliére. Du baptéme de
plongée réalisée a quelques
meétres de la surface aux im-
mersions profondes sur les
tombants rocheux situés
entre le cap Martin et le cap

Ferrat, le moniteur brevet
d’état Cyril Debost prodi-
gue aux palanquées tout
son savoir faire. « Nous
développons au sein de
notre structure la biologie,
la photographie sous-marine
mais surtout un
respect total de la faune et la
flore... C'est une régle d'or
que nos membres appréci-
ent particulierement ».

Esprit de famille

Mais I'essentiel est dans
I'esprit du club. Chaleur hu-
maine, humilité, partage
des connaissances et des
techniques... des valeurs
qui font bien souvent dé-
faut sur la Cote. Afin de par-
faire ces formations, des
cours en piscine sont pro-
grammeées dés cet automne
afin d'enseigner les bases
techniques de la plongée a
ces passionnés.

ERIC DULIERE

Le mérou revient sur nos
cdtes. (Photo Olivier Jude)

Les derniéres recommandations sont données a bord par Cyril Debost, le moniteur..
avant que la palanquée du jour ne bascule, détendeur en bouche, dans la Grande Bleue.

(Photos Eric Duliére)

A un quart d’heure du port de Fontvieille

La plongée du jour est effectuée sur la
pointe Mala, a Cap-d‘Ail, a un quart
d’heure de navigation au départ du port
de Fontvieille pour le puissant semi-rigide
du club. Une plongée effectuée par -

35 m, dans une eau au fond a 18 degrés
et pour 50 minutes d'immersion. Une fois
le fond atteint, on découvre alors
quelques belles murénes accrochées a
leurs tanniéres, un beau banc de barracu-
das entre deux eaux, une dizaine de mé-
rous bruns dans les failles, sans parler de
toutes les espéces qui s'accrochent aux
gorgones telles que nudibranches et
autres crevettes furtives... Il faut cepen-
dant se munir d'une source lumineuse

puissante afin de traquer dans les moin-
dres recoins des failles rocheuses les
espéces plus rares et timides. Dans le fais-
ceau lumineux apparait alors, tapis aux
fonds des grottes, mostelles, cigales ou
galatées... Pour que le plaisir soit total,
une approche en douceur est nécessaire.
Il faut donc parfaitement maitriser ses
évolutions et bien entendu tous les
paramétres techniques et physiques liés a
la plongée sous-marine, La plongée sous-
marine, pour le plaisir des yeux, a con-
sommer sans modération...

E.D.
99.99.99.60.

Club de plongée de Monaco :

Site : www.cesmm.com
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Virtuose de la

Olivier
Jude
Chasseur
d'images

Avec plus de 500 plongées
ce virtuose de déclic ani-
malier sous-marin est auteur
de clichés exceptionnels
exposeés pour le plaisir de
tous dans l'enceinte du club.

L ioen e crliss Sihee)
Transmettre
sa passion

Cyril
Debost
Moniteur

Savoir transmettre aux
futures générations de plon-
geurs le respect de la faune
et la flore de Méditerranée.
C'est un devoir de préserver
ce qui peut I'étre encore.

Le travail
d’une équipe

Roger
Mullot

Président
du club

« Aprés 7 ans d’existence,
on a réussi tous ensemble a
monter ce club. C’est le
renouveau de la plongée
sous-marine a Monaco
grace notamment au
soutien du gouvernement
et du prince Albert... »
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